表3   早期膝关节功能恢复情况比较    (x ± s，n=40)
	分组
	膝关节主动活动度/°
	首次直腿抬高时间/h
	术后下地行走时间/h
	住院时间/d

	
	术后24 h
	术后48 h
	术后72 h
	
	
	

	研究组
	75.63±6.52
	85.40±5.78
	94.25±4.36
	10.85±2.41
	20.18±4.72
	4.35±0.88

	对照组
	68.20±7.14
	76.88±6.95
	88.53±5.20
	16.73±3.65
	28.45±5.86
	5.82±1.05

	t
	4.970
	5.960
	5.380
	8.620
	7.080
	6.840

	P
	<0.001
	<0.001
	<0.001
	<0.001
	<0.001
	<0.001

	MD（95%CI）
	7.43（4.72~10.14）
	8.52（5.68~11.36）
	5.72（3.35~8.09）
	-5.88（-7.23~-4.53）
	-8.27（-10.35~-6.19）
	-1.47（-1.89~-1.05）
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