表 4   术后恢复指标对比  （x ± s，n=75） 
	组别
	首次下床时间/h
	住院时间/d
	满意度评分/分

	N组
	10.34±3.15
	5.67±1.23
	7.89±1.23

	D组
	8.56±2.12
	4.12±1.09
	9.12±0.89

	t
	4.060
	8.168
	7.016

	P
	<0.001
	<0.001
	<0.001
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