表4    两组治疗前后炎症指标比较（x±s，n=48，pg/mL）
	组别
	IL-6
	TNF-α
	TGF-β1

	
	治疗前
	治疗24周后
	治疗前
	治疗24周后
	治疗前
	治疗24周后

	试验组
	8.45±2.12
	5.23±1.45*
	12.45±3.12
	8.32±2.45*
	45.67±8.45
	32.34±7.12*

	对照组
	8.67±2.34
	6.78±1.78*
	12.32±3.45
	10.23±2.78*
	44.89±8.67
	38.45±7.89*

	t
	0.482
	4.562
	0.195
	3.672
	0.452
	3.897

	P
	0.631
	<0.001
	0.846
	<0.001
	0.652
	<0.001


[bookmark: _GoBack]注：*P＜0.05，与治疗前相比。

