
  表2    两组治疗前后血脂水平比较      (，n=35，mmol/L)
	组别
	总胆固醇
	低密度脂蛋白胆固醇
	高密度脂蛋白胆固醇

	
	干预前
	干预后
	干预前
	干预后
	干预前
	干预后

	对照组
	7.12±0.64
	5.90±0.45#
	3.97±0.53
	1.83±0.36#
	0.71±0.09
	1.06±0.11#

	观察组
	7.28±0.51
	5.26±0.39#
	4.12±0.41
	1.57±0.30 #
	0.68±0.12
	1.25±0.16#

	t
	1.157
	6.358
	1.324
	3.282
	1.183
	5.789

	P
	0.251
	<0.001
	0.189
	0.002
	0.241
	<0.001


注：与干预前比较#P＜0.05。
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