
表2    两组患者干预前后CD-RISC量表评分比较     （）
	[bookmark: _GoBack]组别
	n
	韧性
	自强
	乐观

	
	
	干预前
	干预后
	干预前
	干预后
	干预前
	干预后

	A组
	66
	10.12±1.72
	23.20±2.64*
	12.12±1.54
	21.23±1.51*
	3.30±0.46
	10.15±1.86*

	B组
	56
	10.07±1.63
	15.59±1.89*
	12.07±1.59
	16.68±2.46*
	3.28±0.36
	6.68±0.84*

	t
	
	0.163
	18.483
	0.175
	12.060
	0.305
	13.622

	P
	
	0.871
	<0.001
	0.862
	<0.001
	0.761
	<0.001


注：与本组干预前比较，*P<0.05。
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