	表4 经皮冠状动脉介入治疗后恐动症患者社会支持/自我感受负担与抑郁相关性的中介分析

	暴露
	中介
	直接效应 β (95%CI)
	间接效应 β (95%CI)
	总效应 β (95%CI)
	中介比例（%）

	社会支持
	焦虑
	-0.146 (-0.206~-0.090)
	-0.351 (-0.422~-0.290)
	-0.498 (-0.574~-0.420)
	70.6 (61.2~81.0)

	自我感受负担
	焦虑
	0.119 (0.079~0.160)
	0.383 (0.336~0.440)
	0.502 (0.439~0.570)
	76.3 (69.1~83.0)

	社会支持
	压力
	-0.120 (-0.177~-0.060)
	-0.377 (-0.446~-0.310)
	-0.498 (-0.568~-0.430)
	75.8 (66.0~87.0)

	自我感受负担
	压力
	0.109 (0.061~0.160)
	0.393 (0.343~0.450)
	0.502 (0.441~0.570)
	78.3 (70.2~87.0)
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