	表2 影响经皮冠状动脉介入治疗后恐动症患者抑郁、焦虑和压力得分的多因素线性回归分析

	不良心理
	变量
	B
	SE
	β
	t
	P
	95%CI

	抑郁
	家庭月收入
	
	
	
	
	
	

	
	< 5 000元
	
	
	
	
	
	REF

	
	5 000~10 000元
	0.908
	0.277
	0.059
	3.275
	0.001
	0.364~1.452

	
	≥ 10 000元
	1.937
	0.380
	0.086
	5.09
	<0.001
	1.190~2.684

	
	职业
	
	
	
	
	
	

	
	自由职业者
	
	
	
	
	
	REF

	
	工人
	1.059
	0.408
	0.047
	2.597
	0.010
	0.258~1.859

	
	职员
	0.845
	0.413
	0.037
	2.045
	0.041
	0.034~1.656

	
	农民
	0.265
	0.378
	0.015
	0.700
	0.484
	-0.477~1.007

	
	退休者
	0.18
	0.350
	0.011
	0.514
	0.607
	-0.507~0.866

	
	一周平均活动频率
	
	
	
	
	
	

	
	1次
	
	
	
	
	
	REF

	
	1~3次
	0.482
	0.230
	0.031
	2.097
	0.036
	0.031~0.933

	
	3次以上
	0.018
	0.366
	0.001
	0.049
	0.961
	-0.700~0.736

	
	压力得分
	0.426
	0.027
	0.434
	15.777
	<0.001
	0.373~0.478

	
	焦虑得分
	0.446
	0.028
	0.426
	15.72
	<0.001
	0.391~0.502

	
	社会支持得分
	-0.079
	0.021
	-0.067
	-3.659
	<0.001
	-0.121~-0.036

	焦虑
	婚姻状况
	
	
	
	
	
	

	
	已婚
	
	
	
	
	
	REF

	
	单身/离异/寡居
	1.613
	0.463
	0.063
	3.486
	0.001
	0.705~2.520

	
	家庭月收入
	
	
	
	
	
	

	
	< 5 000元
	
	
	
	
	
	REF

	
	5 000~10 000元
	-0.376
	0.306
	-0.026
	-1.23
	0.219
	-0.976~0.224

	
	≥ 10 000元
	-0.849
	0.428
	-0.04
	-1.983
	0.048
	-1.690~-0.008

	
	医疗费用支付方式
	
	
	
	
	
	

	
	新型农村合作医疗
	
	
	
	
	
	REF

	
	城乡居民基本医疗保险
	0.556
	0.331
	0.038
	1.682
	0.093
	-0.093~1.205

	
	其他
	1.817
	0.502
	0.069
	3.619
	<0.001
	0.831~2.804

	
	对疾病的了解程度
	
	
	
	
	
	

	
	不了解
	
	
	
	
	
	REF

	
	一般了解
	-0.739
	0.371
	-0.045
	-1.991
	0.047
	-1.468~-0.010

	
	非常了解
	-1.333
	0.458
	-0.063
	-2.914
	0.004
	-2.232~-0.435

	
	压力得分
	0.251
	0.033
	0.268
	7.598
	<0.001
	0.186~0.315

	
	抑郁得分
	0.564
	0.035
	0.59
	16.153
	<0.001
	0.495~0.632

	
	生活质量得分
	0.005
	0.001
	0.062
	3.691
	<0.001
	0.002~0.008

	
	自我感受负担
	0.065
	0.02
	0.067
	3.291
	0.001
	0.026~0.104

	压力
	家庭月收入
	
	
	
	
	
	

	
	< 5 000元
	
	
	
	
	
	REF

	
	5 000~10 000元
	1.065
	0.32
	0.068
	3.329
	0.001
	0.437~1.693

	
	≥ 10 000元
	0.169
	0.45
	0.007
	0.376
	0.707
	-0.714~1.053

	
	焦虑得分
	0.285
	0.037
	0.266
	7.716
	<0.001
	0.212~0.357

	
	抑郁得分
	0.584
	0.037
	0.572
	15.845
	<0.001
	0.512~0.656

	
	社会支持得分
	-0.052
	0.025
	-0.043
	-2.075
	0.038
	-0.101~-0.003

	
	自我感受负担得分
	0.077
	0.021
	0.074
	3.682
	<0.001
	0.036~0.119
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