
        表4    疼痛程度与睡眠质量对比       (，n=40，分)
	分组
	VAS
	PSQI

	
	手术前
	手术后
	手术前
	手术后

	观察组
	1.75±0.44
	3.93±0.92*
	5.68±1.35
	9.13±1.64*

	对照组
	1.83±0.55
	5.38±1.25*
	5.15±1.39
	12.23±2.40*

	t
	–0.675
	–5.902
	1.717
	–6.747

	P
	0.502
	<0.001
	0.090
	<0.001


[bookmark: _GoBack]注：与组内手术前对比，*P＜0.05。
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