
       表3   术后康复水平对比     ( ，n=40 )
	分组
	首次下床活动/h
	首次排气/h
	首次排便/h
	术后住院时间/d

	观察组
	19.30±4.17
	22.03±4.15
	29.93±5.58
	5.35±1.33

	对照组
	25.08±5.11
	29.38±5.75
	34.20±5.98
	7.35±2.38

	t
	–5.540
	–6.557
	–3.308
	–4.637

	P
	<0.001
	<0.001
	<0.001
	<0.001
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