[bookmark: _GoBack]  表4        两组患者的焦虑程度比较             (分，[image: ]±ｓ，n=100) 
	组别
	干预前
	干预后
	干预效果

	
	
	
	干预前 - 干预后
	95%置信区间（95%CI）

	对照组
	7.18±1.30
	6.15±1.40
	1.03±0.1
	-1.64±1.18

	观察组
	6.99±1.50
	4.57±1.70
	2.42±0.2
	（-1.64±1.18）

	t
	0.946
	
	-12.149
	

	P
	0.190
	
	<0.001
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