表4   纳入系统评价的 AMSTAR2 量表评价结果
	第一作者
	AMSTAR2 条目

	
	1
	2#
	3
	4#
	5
	6
	7#
	8
	9#
	10
	11#
	12
	13#
	14
	15#
	16

	王一帆[45]2016
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	N
	N
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	N

	秦赫[46]2017
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N

	蒋运兰[47]2018
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N

	刘江[48]2021
	Y
	N
	Y
	PY
	Y
	Y
	Y
	Y
	Y
	N
	Y
	Y
	N
	N
	N
	N

	崔海玲[49]2021
	Y
	N
	Y
	PY
	N
	N
	PY
	Y
	Y
	N
	Y
	N
	N
	N
	N
	N

	Y所占比例
	100%
	0%
	100%
	0%
	60%
	60%
	60%
	60%
	100%
	0%
	100%
	40%
	0%
	0%
	0%
	0%


注：#代表重要的内容，Y 指的是，N 指的否，PY 指的是某些特定的情况。条目 1：研究的问题及纳入标准是否涵盖 PICO 的组成部分？条目 2：是否有预先发表的方案？研究与方案 是否有明显偏倚？审查报告是否包含明确声明，在进行研究之前已经建立了研究方案，研究与方案是否有明显偏倚？条目3：作者是否解释了纳入的研究设计类型？ 条目4：是否使用全面的文献检索策略？条目5：是否进行重复的研究筛选？条目6：是否进行重复的数据提取？条目7：是否提供排除文献的清单，并说明了排除理由？条目 8：是否对纳入研究进行详细描述？条目 9：是否使用合理工具对每个纳入研究的偏倚风险进行评估？条目 10：是否对纳入研究的基金来源进行报 告？条目 11：若进行了 Meta 分析，是否使用恰当的方法对结果进行统计合并？条目 12：若进行了 Meta 分析，是否在结果中说明偏倚风险的影响？条目 13： 若进行了 Meta 分析，是否在讨论中说明偏倚风险的影响？条目 14：是否在讨论中对异质性进行合理解释？条目 15：若进行了定量分析，是否对发表偏倚进行充分调查，并讨论其可能的影响?条目 16：是否报告任何潜在的利益冲突来源？

